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Mercredi 14 Décembre, nous sommes allés à la maison de retraite du 
Souissi afin d’organiser une rencontre avec les résidents et un goûter de 
Noël pour leur apporter de la joie et aussi des gourmandises. Il y avait 
environ 30 résidents qui étaient présents au goûter.  Tous étaient  
vraiment très gentils, chacun d’entre nous avait apporté  quelque chose 
avec lui pour rendre ce moment encore plus agréable. Certains élèves 
avaient apporté des gâteaux, d’autres des jus ou des chocolats. Certains 
élèves avaient même pensé à apporter  des décorations de Noël pour rendre 
la salle encore plus festive. Nous avons échangé avec beaucoup de résidents 
qui ont tous de très intéressantes histoires à raconter. Quelques-uns 
d’entre nous ont utilisé leurs talents pour divertir les résidents ( Piano, 
chants, humour etc…). Enfin nous leur avons demandé s’ils passaient 
un bon moment et ils nous ont répondu qu’ils étaient très heureux de 
notre visite.  Le  plaisir fut partagé.                      Youssef B. , 4ème 5



PARTAGE DU GOÛTER



ANIMATION



MOMENTS D’ÉCHANGES AVEC LES RÉSIDENTS



QUELQUES COMMENTAIRES D'ÉLÈVES 
SUR CE MOMENT DE PARTAGE 

Cet après-midi à la maison de retraite du Souissi  était 
super bien. Ce fut une expérience très intéressante, les 
résidents  étaient très gentils avec nous . J’ai surtout 
passé du temps  avec une femme qui s’appelle 
Anne-Marie qui m’a raconté sa vie . Cette personne 
était très gentille et j’ai passé du très bon temps avec elle 
.J’ai aussi participé à la distribution du goûter. J’ai 
vraiment adoré ce moment passé à la maison de retraite. 

Ambre, 3ème 2



Cette rencontre fut une des rencontres les plus émouvantes de 
ma vie. Les histoires que m’ont racontées les résidents étaient 
à la fois drôles et émouvantes. Le fait d’avoir eu un moment 
de partage avec eux rendait l’ambiance reposante et nous a 
permis d’oublier notre quotidien et notre stress. 
Ma conclusion de cette rencontre est que la vie est courte et 
qu’il faut en profiter au maximum, qu’il faut savoir 
profiter de sa famille, de ses amis et qu’il fallait savoir 
saisir les occasions qui s’offraient à nous.
Un grand merci aux personnels de la maison de retraite 
pour nous avoir accueillis chaleureusement. 
Un immense merci aux résidents pour nous avoir fait 
réfléchir sur notre vision de la vie et pour nous avoir appris à 
bien profiter de la vie malgré les moments difficiles et aussi 
à transformer nos faiblesses en forces. 
J’espère vraiment y retourner très prochainement.

Dana, 4ème 2



Mercredi 14 Décembre, mes camarades et moi-même  
sommes allés rendre visite aux résidents de la maison de 
retraite du Souissi. Pour ne pas arriver les mains vides, 
nous avons prévu un goûter composé de plusieurs 
gâteaux, cakes, sucreries et pâtisseries que nous avons 
faits et ainsi que plusieurs boissons tel que du jus et des 
boissons gazeuses. Nous avons distribué le goûter à tous 
les résidents qui étaient présents au goûter.
Durant cet après-midi nous avons pu discuter avec les 
résidents, écouter leurs histoires et apprendre de leurs 
expériences. Nous avons profité de la sagesse qu’ils 
avaient acquise au fil des années et avons pu entendre 
leur point de vue. Cette expérience a été enrichissante des 
deux côtés, pour nous les élèves du collèges et aussi pour 
les résidents.

Sara, 4ème 2 



Cette visite à la maison de retraite fut très exaltante , 
nous avons eu l’occasion de discuter avec les personnes 
âgées et  de découvrir ce qu’était leur quotidien dans la 
maison de retraite.Cela nous a permis  de rencontrer une  
autre “génération” que la nôtre et en apprendre 
beaucoup de choses sur ces personnes très intéressantes 
.Nous avions préparé un buffet avec un goûter, nous 
leur avons joué  des morceaux de  piano , nous avons 
aussi chanté, dansé  et partagé des moments de  bonne 
humeur.Nous avons vraiment passé une excellente 
après-midi. J’espère fortement que nous y retournerons 
très  bientôt et bien entendu un énorme merci à Mme 
Dufaux qui a organisé cette sortie!

Camélia, 6ème 1



REMERCIEMENTS 
UN GRAND MERCI AUX PERSONNELS 

ET AUX RÉSIDENTS DE LA MAISON  DE 
LA MAISON DE RETRAITE DU SOUISSI  

POUR LEUR ACCUEIL 

CE FUT  UN MOMENT INOUBLIABLE  
POUR NOUS TOUS ! 


